
 

 

 

 

 



Раздел 1. Комплекс основных характеристик. 

 Пояснительная записка. 

Программа дополнительного образования «Разноцветный мир» по 

формированию у детей 3-4 лет полноценного восприятия окружающей 

действительности через обучение детей сенсорным эталонам учитывает 

возрастные особенности усвоения программного материала у детей младшего 

дошкольного возраста, дополняет и расширяет задачи по образовательной 

области «Познавательное развитие». 

В программе представлены специальные игры и упражнения, на развитие 

тактильного восприятия с водой, на нанизывание, с пластилином, с краской, с 

бумагой, на выкладывание, которые помогут укрепить руки малышей, развивать 

движения рук, дифференцированные движения пальцев рук. 

 Направленность программы. 

Познавательная 

 Программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

Федеральный уровень: 

ч.11 ст. 13 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.08.2013 

№1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам; 

инструктивно-методическое письмо Министерства образования и науки РФ от 

14.03.2000 №65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке 

на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций». 

учрежденческий уровень: 

Устав Учреждения. 

 Актуальность программы 

Сенсорное развитие ребенка — это развитие его восприятия и 

формирование представлений о внешних свойствах предметов: форме, цвете, 

величине, положении в пространстве, запахе, вкусе и т.п.  

Развитие восприятия и представлений о внешних свойствах вещей, играет 

важную роль в общем ходе умственного развития. Данные статистики говорят о 

том, что при отсутствии специального сенсорного воспитания в раннем и 



дошкольном детстве оно проходит замедленно, далеко не всегда достигает того 

уровня, который требуется для обеспечения дальнейшего развития 

познавательной деятельности ребенка, его успешного школьного обучения, 

подготовки ко всем видам физического и умственного труда, неотъемлемой 

частью которых является восприятие. Это обстоятельство, а также стремление к 

удовлетворению  потребности законных представителей детей младшего 

дошкольного возраста  в проведении занятий, расширяющих задачи по 

образовательной области «Познавательное развитие»  привели к необходимости 

создания программы сенсорного воспитания детей в возрасте 3-4 лет.   

Проведение  кружка «Разноцветный мир» для воспитанников 2-й младшей 

группы (возраст 3-4 года) преследует цель создания оптимальных условий для 

формирования у дошкольников полноценного восприятия окружающей 

действительности, способствующего дальнейшему развитию познавательной 

деятельности. 

Именно ранний возраст - наиболее благоприятен для накопления знаний о 

внешнем мире, совершенствования работы органов чувств. Развитые сенсорные 

способности ребенка составляют не только важное предусловие для успешного 

выполнения им в будущем художественной, музыкальной, физической и других 

видов деятельности, но и определяют готовность ребенка к школьному 

обучению. Поэтому значение сенсорного развития ребенка в раннем и 

дошкольном детстве трудно переоценить. 

 Отличительные особенности программы. 

Отличительной особенностью программы является то, что содержание 

курса объединено в семь тематических разделов, каждый из которых реализует 

свои задачи.  Все разделы предусматривают не только усвоение теоретических 

знаний, но и формирование деятельностно - практического опыта. Освоение 

материала в основном происходит в процессе практической  деятельности. 

Сначала на занятиях дети знакомятся с сенсорными эталонами (сравнивают, 

подбирают одинаковые, запоминают названия). Затем, когда появляются более 

четкие представления о разновидностях каждого свойства, происходит более 

тонкая дифференциация эталонов; наконец, дети начинают пользоваться этими 

представлениями для анализа и выделения свойств разных предметов в самых 

различных ситуациях. Прохождение каждой новой теоретической темы 

предполагает постоянное повторение пройденных тем, обращение к которым 

диктует практика. Такие методические приемы, как «забегание вперед», 

«возвращение к пройденному», придают объемность освоению материала в 

данной программе.   

Последовательность освоения содержания носит концентрический 

характер, который заключается в том, что один и тот же учебный материал 



одного  тематического модуля представлен в программе не сразу, а в течение 

всего курса, при этом возвращение к  изучению модуля предполагает 

усложнение и расширение содержания образования, углубление и 

конкретизацию отдельных его элементов. Такая последовательность изучения 

материала обусловлена прохождением соответствующих тем, содержащихся в 

основной образовательной программе ДОУ, в определённом порядке 

(дополнительная образовательная программа «Мир сенсорики» позволяет  

дополнить и расширить задачи образовательной области «Познавательное 

развитие», решаемые основной образовательной программой). Также 

очерёдность прохождения  материала обусловлено  и объективными  условиями: 

так занятие «Окраска воды» целесообразно проводить в холодный период 

учебного года, а занятие «Бусинки большие и маленькие» в предновогодний 

период.  

Основным средством организации деятельности детей, характерной для 

данной программы, является дидактическая игра, а широкое использование 

наглядного материала позволяет успешно проводить с ребенком различные 

игры.   

В ходе занятия для расслабления мышц, снятия напряжения рекомендуется 

проводить пальчиковую гимнастику и физкультминутки. Комплексы 

пальчиковой гимнастики, физминуток воспитатель подбирает самостоятельно 

исходя из тематики занятий.  

Также в данной программе предпринята попытка, по-новому подойти к 

организации, содержанию и методам работы, направленных на взаимодействие 

ДОУ с семьёй. 

  Адресат. 

Дети 3-4 лет. 

           В возрасте 3-4 лет концентрация внимания у детей становится заметно 

выше. Они удерживают внимание на определённой деятельности нужное время, 

способны запоминать названия геометрических форм, данные о растениях, 

животных, насекомых и птицах.  

В 3–4 года сенсорное развитие детей можно отнести к базовым основам, 

формирующим в дальнейшем его интеллект. Именно по той причине следует 

уделить особое внимание формированию и дальнейшему развитию у ребенка 

восприятия окружающей его среды, предоставляя информацию об окружающих 

его предметах и их свойств. 

Постепенное увеличение знаний о различных характеристиках объектов, таких 

как цвет, вес, вкус, размер, положение относительно других вещей, понятие 

времени и прочие, простые для восприятия взрослого вещи, не только 

существенно расширят кругозор ребёнка, позволяя ему лучше узнать 



окружающий мир, но и способствуют приобретению им уверенности в себе. Это, 

в свою очередь, положительно отразится на дальнейшем психологическом 

развитии. 

В возрасте 3–4 лет ребёнок обязан демонстрировать наличие следующих 

способностей: 

 выполнять многочисленные точные действия. К примеру, он должен уметь 

открывать и закрывать объекты, класть в них вещи и вынимать оттуда, собирать, 

разбирать (что получается обычно удачнее всего), складывать и пр.; 

 использовать некоторые предметы, понимая их назначение, устройство и 

принцип работы. К этому относится умение обращаться с западными 

игрушками, «играть» на музыкальных инструментах, осуществлять имитацию 

действий родителей с предметами быта; 

 уметь сортировать объекты, основываясь на их форме, размере и цвете. 

При формировании у детей эталонов предметов следует не забывать про 

способы их восприятия: ребёнок должен уметь группировать предметы, 

ориентируясь на форму эталона (к примеру, уметь определять только круглые 

объекты), его цвет, уметь самостоятельно описать свойства предметов. 

 Объём и срок освоения программы. 

Программа рассчитана на 1 год обучения. Занятия проводятся 1 раз в неделю. 

 Формы обучения. 

Форма  детского  образовательного обучения: кружок. Проводится в виде 

дидактических игр и упражнений. С целью повышения результативности 

реализации программы предполагается проведение занятий по  подгруппам в 

зависимости от уровня подготовки воспитанников. Состав группы одновременно 

работающих детей может меняться в соответствии с индивидуальными 

особенностями, состоянием здоровья и др. 

 8. Особенности организации образовательного процесса. 

Основными особенностями организации образовательного процесса являются  

принципы, заложенные в основу программы:        

    - Принцип учёта возрастных особенностей детей (В 3 года ребенок начинает 

активно познавать окружающий мир. Источником познания дошкольника 

является чувственный опыт. Главное в этом возрасте – обогащение опыта 

ребенка, необходимое для полноценного восприятия окружающего мира, и в 

первую очередь – это обогащение представлений о внешних свойствах 

предметов. Восприятие ребёнка 3 – 4 лет носит предметный характер, например 

цвет, форма, вкус, величина и др. не отделяются у ребёнка от предмета. Он видит 

их слитно с предметом, он считает их нераздельно принадлежащими предмету. 

При восприятии он видит не все свойства предметов, а только наиболее яркие, а 

иногда и одно свойство, и по нему отличает предмет от других предметов. 



Действуя с предметами, ребёнок начинает обнаруживать их отдельные свойства, 

разнообразие свойств  в предмете.   Это развивает его способность отделять  

свойства от самого предмета).  

    - Принцип опоры на внутреннюю мотивацию ребенка, который позволяет 

включить его в образовательный процесс, что обеспечивает естественное 

повышение работоспособности.  

          - Принцип постепенного перехода от совместных действий взрослого и 

ребенка, ребенка и сверстников к самостоятельным; от самого простого до 

заключительного, максимально сложного задания.  

    - Принцип индивидуальности, предполагающий  индивидуальную работу  с 

детьми с проблемами в развитии, часто болеющими, неусидчивыми.  

    - Принцип  комфортности для каждого ребёнка, предполагающий  создание 

атмосферы доброжелательности, веру в силы ребенка, которые будут 

благоприятствовать формированию для каждого ситуации успеха.   

    - Принцип сотрудничества, позволяющий в ходе продуктивной деятельности 

создать доброжелательное отношение друг к другу и  способствовать 

взаимопомощи.   

 Режим занятий. 

Образовательная деятельность в рамках программы  кружка проводится во 

вторую половину дня, 1 раз в неделю по 15 минут.  Программа рассчитана на 32  

учебных занятия. 

 

Цель и задачи программы. 

Цель: развитие умственных способностей у детей младшего дошкольного 

возраста через сенсорное развитие. 

 

Задачи: 

 Дать детям представления о сенсорных эталонах, являющихся образцами 

основных разновидностей каждого свойства: 6, затем 7 цветов спектра, 5 

геометрических фигур, 3 градации величины. 

 Формировать познавательную активность детей при проведении 

непосредственной обучающей деятельности (игры, дидактические упражнения, 

эксперименты, игровые задания и поручения). 

 Закрепить четкие представления о разновидностях каждого свойства. 

 Научить правильно, понимать слова: «форма», «цвет», «такой же». Т.к. 

«величина» не имеет «абсолютного» значения, учить воспринимать ее только в 

сравнении с другой величиной. 

Содержание программы: 

Учебный план и содержание 
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Тема 

 

Задачи 

 

Наглядный материал 
О

К
Т

Я
Б

Р
Ь

 

1
-я

 н
ед

ел
я
 

«Воздушные шары» Познакомить детей с 

шестью цветами путём 

подбора по образцу. 

Словарь: названия шести 

цветов спектра – 

«красный», «оранжевый», 

«жёлтый», «зелёный», 

«синий», «фиолетовый». 

Фланелеграф, узкие 

полоски бумаги или 

картона шести цветов. 

Шесть кругов таких же 

цветов (диаметр 10 см.). 

Это ниточки и шарики. 

Полоска белой бумаги с 

наклеенными цветными 

полосочками – 

ниточками в 

спектральном порядке, 

шесть кружков тех же 

цветов. 

2
-я

 н
ед

ел
я
 

«Подбери флажки к 

домикам» 

Обращать внимание детей на 

цветовые свойства 

предметов, показывая, что 

цвет является признаком 

разных предметов и может 

быть использован для их 

обозначения.  

Дидактические картинки, 

карандаши, бумага. 

3
-я

 н
ед

ел
я
 

НОД «Радуга» 

 

 

Продолжать учить детей с 

системой цветов. 

Познакомить детей с 

новым цветом -  голубой.  

Воспитывать усидчивость, 

аккуратность. 

 

Письм,  картинка 

«Радуга». Раздаточный: 

листы бумаги с 

незавершенной 

аппликацией радуги, 

полоски семи цветов на 

каждого ребенка для 

завершения радуги, клей, 

кисти. 

4
-я

 н
ед

ел
я
 

«Найди куклу по 

цвету» 

Закреплять у детей умения 

определять цвет, 

ориентироватьсяв семи 

цветах спектра, 

сопоставлять цветовые 

образы. 

Дидактические картинки, 

гуашь и кисти, листы 

бумаги 



Н
О

Я
Б

Р
Ь

 

1
-я

 н
ед

ел
я
 

«Большой-

маленький» 

Знакомство с признаками: 

большой — маленький. 

Упражнять в различении 

предметов, их назывании, 

систематизации. 

 

1 маленькая и 1 большая 

кукла и соответствующая 

одежда для них; 1 

большой и 1 маленький 

камешек; 1 маленькая и 1 

большая пуговица; 

большая и маленькая ко-

робки; другой 

дидактический материал, 

который можно исполь-

зовать для ознакомления 

с основными формами 

предметов и их 

признаками. 

2
-я

 н
ед

ел
я
 «В какую коробку?» Закреплять знания о 

величине предметов 

 Распределить пять видов 

игрушек разных размеров 

по пяти коробкам в 

зависимости от размера. 

3
-я

 н
ед

ел
я
 

«Из каких фигур 

состоит машина?». 

«Коврик». 

Учить узнавать и называть 

геометрические фигуры. 

Конструкцию машины, 

составленная из 

геометрических фигур. 

Коврик из 

геометрических фигур  

4
-я

 н
ед

ел
я
 

«Геометрическое 

лото» 

Закреплять знание и 

название геометрических 

фигур. 

Карточки, на которых в 

ряд изображены 

геометрические фигуры 

(одноцветные контуры) 

Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
 

1
-я

 н
ед

ел
я
 

«Разложи в коробки» Закреплять знание и 

название геометрических 

фигур. 

Коробки, на которых 

даны контурные 

изображения фигур, 

разные по цвету и 

величине круги, 

квадраты, треугольники. 

2
-я

 н
ед

ел
я
 

«Помоги шоферу» Познакомить с длиной 

предметов 

Нарисованная река, 

машина, два 

прямоугольника 

«мостика»  разной 

длины. 

 

3
-я

 

н
ед

ел

я
 «Куклы собираются 

в гости» 

Продолжать знакомить с 

длинной предметов. 

Кукла, ленты разной 

длинны. 

4
-я

 н
ед

ел
я
 

«Самая длинная, 

самая короткая». 

Закреплять знания о 

величине предметов 

(длина) 

Разноцветные ленты 

разной длины. Например: 

«зеленая лента самая 

длинная и узкая, а 

красная лента короткая и 

широкая». 



Я
Н

В
А

Р
Ь

 

1
-я

 н
ед

ел
я
 

«Путешествие на 

лесную полянку» 

 

Познакомить с шириной 

предмета 

Шнуры для изображения 

рек. 

2
-я

 н
ед

ел
я
 

«Определи на 

ощупь». 
Развивать тактильные 

ощущения. Закреплять 

умения узнать предмет 

на ощупь и назвать его 

признаки. 

Мешочек, парные 

предметы, 

различающиеся одним 

признаком (пуговицы 

большая и маленькая, 

линейки широкая и узкая 

и т. д.). 

3
-я

 н
ед

ел
я
 

«Угадай на ощупь, из 

чего сделан этот 

предмет». 

Развивать тактильные 

ощущения. Учить 

определить, из чего 

изготовлены 

различные предметы. 

Мешочек, 

стеклянный стакан, 

деревянный брусок, 

железная лопатка, 

пластмассовая бутылка, 

пушистая игрушка, 

кожаные перчатки, 

резиновый мяч, глиняная 

ваза и др. 

 

4
-я

 н
ед

ел
я
 

«Спрячь грибок за 

елкой» 

Фиксировать внимание 

детей на том, что цвет 

может быть использован 

для изображения разных 

предметов; учить 

чередовать объекты по 

цвету. 

дидактические картинки, 

музыкальный центр, 

экран. 

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
 

1
-я

 

н
ед

ел
я
 

«Угости кукол 

конфеткой» 

Закреплять знания о 

величине предметов 

(высота) 

Буратино, куклы, 

конфеты, шкафы, разные 

по высоте. 

2
-я

 н
ед

ел
я
 «Самая длинная, 

самая короткая». 

Упражнять в 

раскладывании 

разноцветных лент разной 

длины от самой короткой 

до самой длинной. 

Разноцветные ленты 

разной длины.  

 

3
-я

 н
ед

ел
я
 

«Дальше-ближе» Учить ориентироваться на 

листе, используя слова 

ближе-дальше. 

Рисунок с изображением 

леса дети определяют, 

какие деревья ближе, 

какие — дальше. 

 

4
-я

 н
ед

ел
я
 «Найди Котенка» Закреплять умение 

ориентироваться в 

пространстве, определяя 

местонахождение 

словами. 

Котенок, вся группа. 

http://www.enter.ru/reg/14974/product/household/stakan-spirella-etna-2040202003094
http://www.wildberries.ru/catalog/1103624/detail.aspx


М
А

Р
Т

 

1
-я

 н
ед

ел
я
 

«Кисло, сладко…» Упражнять в развитии  

эталонов вкуса 

 

Яблоко, лимон, виноград, 

банан. 

2
-я

 

н
ед

ел
я
 

«Узнай на вкус» Закреплять умения 

отличать фрукты и овощи 

на вкус.  

Платок, яблоко, лимон, 

виноград, банан, 

помидор, морковь. 

3
-я

 н
ед

ел
я
 

«Что как плавает»  Закреплять знания 

свойств камней. 

Сравнивать камень с 

деревянной палочкой: что 

легче, что тяжелее, что 

тонет в воде, что плавает. 

Таз с водой, камни, 

деревянные палочки. 

4
-я

 н
ед

ел
я
 

НОД «Теремок» Обучать детей способом 

соотношения предметов 

по величине (наложения и 

приложения), обозначать 

величины предметов 

словами Закрепить умение 

группировать 

геометрические фигуры по 

форме. Воспитывать 

желание заниматься. 

Письмо, ширма, медведь 

лиса, волк, заяц, мышка, 

квадраты разной 

величины. 

А
П

Р
Е

Л
Ь

 

1
-я

 н
ед

ел
я
 «Научи зайца 

строить забор» 

Практиковать детей в 

выкладывании 

сериационного ряда. 

 

Заяц, полоски разные по-

высоте, одинаковые по 

цвету. 

2
-я

 н
ед

ел
я
 

«Волшебный лес» Практиковать детей в 

сравнении предметов по 

высоте и толщине. 

Закрепить умение 

употреблять в речи 

термины «самый высокий, 

выше, ниже, самый 

низкий, самый толстый, 

тоньше, тонкий, тоньше» 

Деревья разные по-

высоте, толщине. 

3
-я

 н
ед

ел
я
 «Подарки» Учить сравнивать два и 

больше предметов по 

длине. Закрепить знания о 

животных севера. 

Карта с нарисованными 

белыми медведями, 

подарки-шарфика по 

количеству медведей 

разные по длине. 



4
-я

 н
ед

ел
я
 

«В гости к мишке» Обучение сопоставлению 

формы предметов с 

эталоном формы. 

Обучение выделению 

параметров величины 

предметов.Воспитывать 

желание заниматься 

 

Две физкультурные 

скамейки разной высоты,  

изображающие мостик 

через речку, игрушка 

мишка. 

М
А

Й
  

1
-я

 н
ед

ел
я
 Опыт «Прозрачность 

воды». 

Познакомить со 

свойствами воды.  

Тазик с водой, гравий, 

сахар-рафинад, 

лимон,одноразовые 

стаканчики, ложка. 

2
-я

 н
ед

ел
я
 Опыт «Разноцветная 

вода». 

 

 

Закреплять знания о 

свойствах воды. 

Тазик с водой, 

одноразовые стаканчики, 

ложка, гуашь. 

3
-я

 н
ед

ел
я
 «Теплый – 

холодный» 

Закреплять знания детей о 

свойствах воды: 

прозрачная, теплая, 

холодная. 

Вода в ведерках: теплая, 

холодная, одноразовые 

стаканчики. 

4
-я

 н
ед

ел
я
 

«Спрячь мышку» Программные  задачи. 

Познакомить детей с 

шестью цветами спектра и 

их названиями. Учить 

идентификацию цвета. 

Воспитывать усидчивость. 

 

Листы бумаги шести 

цветов 

(20*15см),посередине 

белый квадрат (8*8см), 

на котором нарисована 

мышка (домик для 

мышки),квадраты тех же 

шести цветов – дверцы 

(10*10см),игрушка – 

кошка. Раздаточный: 

такой же материал 

меньшего размера – 

цветные листы (10*8см 

),белые квадраты на них 

(5*5см), цветные 

квадраты (6*6см); по три  

домика   и шесть дверец 

на каждого ребенка. 

(приложение №1) 

 

 Планируемые результаты. 

В результате освоения программы воспитанники будут знать:  



    - шесть основных цветов спектра и  их названия, оттенки  цветов и  их 

названия, систему цветов;  

    - пять геометрических форм (квадрат, круг, треугольник, овал,  

прямоугольник) и их названия; 

        - уметь:  

    - идентифицировать цвета, геометрические фигуры, вкусовые особенности;  

    - подбирать предметы по образцу;   

    - группировать предметы по одному из признаков (форма, цвет, оттенок, 

вкус, величина);  

    - сравнивать оттенки цвета, предметы по величине;  

    - чередовать предметы по величине;  

    - расчленять изображения предмета на составные части и воссоздавать 

сложную форму из частей;  

    - сопоставлять формы предметов с эталонами формы, цвета предметов с 

эталонами цвета; 

    - обозначать величину предметов словами; 

    - воспринимать и воспроизводить взаимное расположение геометрических 

фигур на плоскости с учетом их цвета и формы; 

    - находить зрительно фигуру по осязательно воспринимаемому образцу;  

    - словесно описывать формы предметов. 

    - владеть:   

    - приёмами обследования формы;  

    - действиями подбора по образцу;    

    - способами соотнесения предметов по величине (наложение и 

приложение), зрительно по  осязательно воспринимаемому образцу.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий. 

 

№ 

п/п 

 Количество ОД 

1. Цвет предметов. 

Дидактические игры на различение и соотнесение 

предметов по цвету. 

12 

2. Величина предметов. 

Дидактические игры на различение и соотнесение 

предметов по величине. 

8 

3. Форма предметов. 

Дидактические игры на различение и соотнесение 

предметов по форме. 

12 

4. Повторение пройденного материала. Ориентировка на два 

признака одновременно с отвлечением от третьего 

признака. 

4 

 

Условия реализации программы 

Проведение занятий предполагает использование следующего 

дидактического материала: 

- Дидактические игры:«Подбери по цвету», «Разноцветные окошки», 

«Разноцветные формы», «Воздушные шарики», «Геометрические формы», 

«Мозаика», «Большие и маленькие», «Развивающее лото», «Найди предмет 

такой же формы» и т. д. 



- Картотеки: «Геометрические фигуры», «Цвета». 

- Игрушки уголка сенсорики: кубики, мячи, матрешки из 3-5 шт., пирамидки 

большие и маленькие, наборы овощей и фруктов, кубы-вкладыши, шнуровки 

и т.д. 

- Раздаточный материал (по количеству человек в подгруппе):игровые поля, 

геометрические фигуры из картона (круг, квадрат, треугольник, овал, 

прямоугольник различных размеров и цветов), баночки, гуашь, кисти, 

бумага, шнурки, бусинки. 

-игрушки и предметы игровой комнаты различных цветов и их оттенков. 

Формы аттестации 

 Диагностика 

Оценочные материалы (приложение №2) 

Список литературы. 

 

1. Методическое пособие Сенсорное развитие детей раннего дошкольного 

возраста. Методическое пособие. Творческий центр Сфера. -М., 2012 

2. Воспитание сенсорной культуры ребенка от рождения до 6 лет. Книга 

для воспитателя детского сада /Л.А.Венгер, Э.Г.Пилюгина, Н.Б.Венгер/ 

Под ред. Л.А. Венгера. – М.: Просвещение, 1988. 

3. Борисенко, М. Г., Наши пальчики играют (Развитие мелкой моторики). 

[Текст] /М.Г.Борисенко, Н.А.Лукина – СПб.: «Паритет», 2002. 

4. Кочетова, Н.П. Играем с малышами: игры и упражнения для детей 

раннего возраста: пособие для воспитателей и родителей. / 

Н.П.Кочетова, Г.Г.Григорьева, Г.В. Груба. – М.: Просвещение, 2007. 

Диагностическая 

методика 

Форма проведения Показатели: 

Диагностика сенсорных способностей, способности действия наглядного моделирования 

Восприятие формы 

Восприятие цвета 

Восприятие 

величины 

Индивидуальное 

обследование 

  

Ребенок различает, выделяет все три признака 

геометрических фигур. Различает и называет 

основные цвета и цветового спектра. Раскладывает 

предметы по величине в порядке убывания и 

возрастания. 



5. Лыкова, И. А. Дидактика в природе: Игры с цветом, сенсорное 

развитие. [Текст] / И.А.Лыкова. – М.: Издательство «Карапуз», 2006. – 

19 с. 


